


 

 Miércoles 27 de mayo

16:30-18:00h.
Taller URM en la persona con Diabetes: Paciente proactivo y nuevas
tecnologías en el manejo de diabetes.

Aula 1. Planta Baja. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Jaén, Edificio C3.

Ponente:

María Mercedes Terrero Varilla

Enfermera de Familia y Comunitaria. Coordinadora de cuidados. Referente y formadora del

grupo de educación terapéutica en diabetes del Distrito Sanitario Sevilla Norte. Coordinadora

grupo de trabajo de diabetes de ASANEC.

16:30-18:00h. Taller URM en la sedación paliativa.

Aula 2. Planta Baja. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Jaén, Edificio C3.

Ponente:

Miguel Ángel Ayuga Luque

Enfermero de Familia y Comunitaria. Equipo de soporte de cuidados paliativos del Distrito

Aljarafe - Sevilla Norte. Coordinador del grupo de trabajo de cuidados paliativos de ASANEC.

16:30-18:00h. Taller URM en el cuidado de personas portadoras de ostomías.

Aula 3. Planta Baja. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Jaén, Edificio C3.

Ponente:

Luisa Vázquez Burrero

Estomaterapeuta. Hospital Juan Ramón Jiménez. Huelva



Miércoles 27 de mayo

16:30-18:00h.
Taller URM en lesiones cutáneas asociadas a la dependencia: actuaciones
recomendadas y prácticas a evitar.

Aula 4. Planta Baja. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Jaén, Edificio C3.

Ponente:

José Luís Jiménez Lainez

Enfermero de practica avanzada en heridas crónicas complejas. Distrito Sanitario Jaén - Jaén

Sur.

16:30-18:00h. Taller URM en el dolor: cervical, dorsal y lumbar.

Aula 5. Planta Baja. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Jaén, Edificio C3.

Ponentes:

Elena Picadizo García

Enfermera de Familia y Comunitaria. Centro de Salud Bulevar. Distrito Jaén-Jaén Sur. Jaén

David Alcaide Carrillo

Enfermero de Familia y Comunitaria. Centro de Salud Zaidin Sur. Distrito Sanitario Granada

Metropolitano. Granada

16:30-18:00h. Taller URM en la prevención y tratamiento de cefaleas.

Aula 6. Planta Baja. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Jaén, Edificio C3.

Ponente:

Rocío Núñez Palacio

Enfermera de Familia y Comunitaria. Centro de Salud Medina-Paterna. Distrito Bahía de

Cádiz-La Janda. Integrante del grupo de trabajo de cuidados de las Cefaleas ASANEC.

Integrante del Plan Integral de Cefaleas de Andalucía.



Miércoles 27 de mayo

16:30-18:00h. Taller URM en Imagen térmica en heridas y en pie diabético.

Aula 11. Primera Planta. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
de Jaén, Edificio C3.

Ponente:

María Pilar Camarero Gómez

Enfermera de Práctica Avanzada en Heridas Crónicas y Pie Diabético. Distrito Sanitario

Málaga y Valle Guadalhorce. Málaga.

16:30-18:00h. Taller URM en el manejo del síndrome climatérico y menopausia.

Aula 12. Primera Planta. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
de Jaén, Edificio C3.

Ponentes:

Álvaro Luque Ortega

Enfermero de Familia y Comunitaria. Centro de Salud Martos. Distrito Jaén-Jaén Sur.

Manuela Martínez Copado

Enfermera de Familia y Comunitaria. Centro de Salud Alcaudete. Distrito sanitario Jaén-Jaén

Sur

16:30-18:00h.
Taller URM en el método “Contención del Sangrado”, en el control
extrahospitalario de hemorragias.

Aula 13. Primera Planta. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
de Jaén, Edificio C3.

Ponente:

José Miguel Guzmán García



Miércoles 27 de mayo

Enfermero de Familia y Comunitaria. Profesor del Departamento de Enfermería, Farmacología

y Fisioterapia. Universidad de Córdoba. Vocal de investigación y difusión de publicaciones de

ASANEC

16:30-18:00h. Taller URM en conflictos éticos en la toma de decisiones clínicas.

Aula 14. Primera Planta. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
de Jaén, Edificio C3.

Ponente:

Nani Granero Moya

Profesora del Departamento de Enfermería de la Facultad de Ciencias de la Salud de la

Universidad de Jaén.

18:30-20:00h.
Taller URM en el manejo de Terapias inhaladas en el paciente con
Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica.

Aula 1. Planta Baja. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Jaén, Edificio C3.

Ponente:

Leopoldo Palacios Gómez

Enfermero de Familia y Comunitaria. Gestor de Casos. Distrito Sanitario Huelva - Costa.

Huelva.

18:30-20:00h.
Taller URM en la Insuficiencia Cardíaca. Educación terapéutica y
rehabilitación cardíaca.

Aula 2. Planta Baja. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Jaén, Edificio C3.

Ponentes:

Emilio Mota Romero



Miércoles 27 de mayo

Enfermero de Familia y Comunitaria. Coordinador de Cuidados. Centro de Salud Salvador

Caballero. Granada. Profesor asociado del Departamento de Enfermería. Universidad de

Granada.

María Teresa Martínez Lao

Enfermera de Familia y Comunitaria. Coordinadora de Cuidados. Centro de Salud Churriana

de la Vega. Granada.

18:30-20:00h.
Taller URM en la infección del tracto urinario. Aspectos clave en su
abordaje.

Aula 3. Planta Baja. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Jaén, Edificio C3.

Ponente:

María Antonia Díaz Ogállar

Enfermera. Unidad de Medicina Interna. Hospital San Agustín. Linares. Profesora del

Departamento de Enfermería. Universidad de Jaén.

18:30-20:00h. Taller URM en la prevención y deshabituación del tabaquismo.

Aula 4. Planta Baja. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Jaén, Edificio C3.

Ponente:

Adelaida Lozano Polo

Coordinadora Grupo Prevención y Actuación ante el Tabaquismo de FAECAP. Técnica de

Gestión. Dirección General de Planificación, Farmacia e Investigación Sanitaria. Consejería

de Salud. Región de Murcia. Profesora Asociada Universidad de Murcia.

18:30-20:00h. Taller URM en los cuidados de la persona anticoagulada.

Aula 5. Planta Baja. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Jaén, Edificio C3.



Miércoles 27 de mayo

Ponente:

Adriana Jordan Herrera

Enfermera de Familia y Comunitaria. Centro de Salud Huétor Tajar. Granada. Coordinadora

del grupo de trabajo de anticoagulación de ASANEC.

18:30-20:00h. Taller URM en la deprescripción de benzodiacepinas (BENZOSTOP).

Aula 6. Planta Baja. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Jaén, Edificio C3.

Ponente:

María José Ariza Conejero

Enfermera de salud mental. Gestora de casos. Centro de Salud Cisneo Alto las Naciones.

Distrito Sanitario Sevilla

18:30-20:00h. Taller URM en el uso de medicamentos en el paciente pediátrico: fiebre.

Aula 11. Primera Planta. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
de Jaén, Edificio C3.

Ponentes:

Rocío del Pilar Cordero Rodríguez

Enfermera de Familia y Comunitaria. Distrito Sanitario Aljarafe-Sevilla Norte

Carmen María Peinado Liébana

Enfermera de Familia y Comunitaria. Centro de Salud Mairena del Aljarafe. Distrito Sanitario

Aljarafe-Sevilla Norte.

18:30-20:00h. Taller URM en salud sexual y reproductiva: anticoncepción.

Aula 12. Primera Planta. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
de Jaén, Edificio C3.



Miércoles 27 de mayo

Ponente:

María del Carmen Jurado Luque

Enfermera y Sexóloga. Responsable de la consulta de Salud Sexual del Hospital Universitario

Reina Sofía. Formadora del aulas de pacientes de la EASP. Miembro de la Estrategia de

Salud Sexual y Reproductiva.

18:30-20:00h.
Taller URM en el abordaje del insomnio: higiene del sueño y alternativas no
farmacológicas.

Aula 13. Primera Planta. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
de Jaén, Edificio C3.

Ponentes:

Víctor Manuel Barrientos Romero

Enfermero de Familia y Comunitaria. Área de Gestión Sanitaria Campo de Gibraltar Oeste

María Belén Pliego Martínez

Enfermera de Familia y Comunitaria. Centro de Salud Federico del Castillo. Distrito Sanitario

Jaén - Jaén Sur. Jaén

18:30-20:00h. Taller URM en reacción alérgica y anafilaxia.

Aula 14. Primera Planta. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
de Jaén, Edificio C3.

Ponentes:

Josefa Caballero López

Coordinadora de Cuidados de UGC de Urgencias. Área de Gestión Sanitaria Sur de Sevilla.

Antonio Gómez Rodríguez

Enfermero Equipo móvil Carmona-Sevilla. Director de UGC Urgencias Distrito Aljarafe-Sevilla

Norte.



 

 Jueves 28 de mayo

09:00-10:00h. Conferencia Inaugural

Auditorio Guadalquivir. Palacio de Congresos.

Moderadora:

Lucía Treceño Fernández

Enfermera de Familia y Comunitaria. Centro de Salud Mentidero. Distrito Bahía de Cádiz- La

Janda. Vocal ASANEC especialidad EFyC-EIR ASANEC

Ponente:

Jose Miguel Morales Asencio

Catedrático de Universidad. Vicedecano de Posgrado, Investigación y Transferencia.

Coordinador del Programa de Doctorado en Ciencias de la Salud. Responsable del Grupo

CTS-970 "Cronicidad, Dependencia, Cuidados y Servicios de Salud". Instituto de

Investigación Biomédica de Málaga. Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de Málaga

10:00-11:00h. Acto Inaugural

Auditorio Guadalquivir. Palacio de Congresos.

11:00-11:30h. Pausa Café

11:30-13:00h.
Mesa Determinantes Sociales de la Salud: Cuidar en Contextos de
Desigualdad.

Auditorio Guadalquivir. Palacio de Congresos.

Moderadora:

Susana Rodríguez Gómez



Jueves 28 de mayo

Subdirectora de cuidados y atención sociosanitaria. Dirección General de Atención

Sociosanitaria, Salud Mental y Adicciones. Consejería de Sanidad, Presidencia y

Emergencias.

Ponentes:

Miriam Araujo Hernández

Enfermera. Profesora Ayudante Doctor en la Facultad de Enfermería de la Universidad de

Huelva. Vicedecana de Calidad, igualdad, infraestructura y sostenibilidad de la Facultad de

Enfermería de la Universidad de Huelva.

Ainhoa Ruiz Azarola

Profesora de la Escuela Andaluza de Salud Pública. Instituto de Investigación Biosanitaria de

Granada.

Juan Manuel Leyva Moral

Enfermero de Familia y Comunitaria. Profesor Agregado. Coordinador del Grupo de

Investigación Enfermera en Vulnerabilidad y Salud (GRIVIS-SGR-120). Departamento de

Enfermería. Facultad de Medicina. Universidad Autónoma de Barcelona.

Nieves Domínguez López

Enfermera de Familia y Comunitaria. Centro de Salud de Torreblanca. Distrito Sanitario

Sevilla. Sevilla

11:30-13:00h.
Simposio Herramientas para la prevención integral de las Lesiones
Relacionadas con la Dependencia.

Sala Guadalbullón. Palacio de Congresos.

Ponentes:

Ana Belén Fernández Ramírez

Enfermera de Familia y Comunitaria. Enfermera de Prácticas Avanzadas (EPA). Distrito de

Atención Primaria de Granada Metropolitano.

Angels Roca Font



Jueves 28 de mayo

Presidenta de la Asociación para la Incontinencia anal y urinaria (ASIA).

María Teresa Carreras Alberti

Tesorera y comunicación ASIA

13:00-14:30h.
Mesa Sembrando ciencia desde la comunidad: la investigación en
Enfermería Familiar y Comunitaria.

Auditorio Guadalquivir. Palacio de Congresos.

Moderador:

Sara Moreno Cámara

Profesora Contratado Doctor. Departamento de Enfermería. Universidad de Jaén.

Ponentes:

Jorge Caro Bautista

Enfermero de Familia y Comunitaria. Profesor vinculado Universidad de Málaga y Distrito

Sanitario Málaga. Facultad de Ciencias de la Salud. Departamento de Enfermería.

Rubén Martin Payo

Profesor del Área de Medicina Preventiva y Salud Pública de la Universidad de Oviedo.

Investigador principal del grupo de investigación de Promoción de la Salud del Instituto de

Investigación Sanitaria del Principado de Asturias y director de la Cátedra de Salud

Comunitaria y Promoción de la Salud. Consejería de Salud del Principado de Asturias.

Paloma Robles Aguilar

Enfermera de Familia y Comunitaria. Centro de Salud La Luisiana. Área de Gestión Sanitaria

Osuna. Coordinadora del grupo de Salud Digital de ASANEC y co-vocal de coordinación de

grupos de trabajo.

Claudia Bernabéu Álvarez



Jueves 28 de mayo

Enfermera de Familia y Comunitaria. Centro de Salud Tomares. Distrito sanitario

Aljarafe-Sevilla Norte. Profesora asociada de la Facultad de Enfermería. Universidad de

Sevilla.

13:00-14:30h. Defensa de comunicaciones Sesión 1.

Sala Guadalbullón. Palacio de Congresos.

Moderadores:

Sonia García Navarro

Enfermera Gestora de Casos. Distrito Huelva-Costa. Vocal de ASANEC por Huelva.

Francisca Sánchez Muñoz

Enfermera de Familia y Comunitaria. Distrito Almería. Vocal coordinación de grupos de trabajo

ASANEC

14:30-16:00h. Almuerzo de Trabajo

16:00-17:30h.
Mesa Innovación y Tecnología en los Cuidados: Telemonitorización, nuevas
herramientas tecnológicas y Apps para la Salud.

Auditorio Guadalquivir. Palacio de Congresos.

Moderadora:

Lucía Mónica Pérez Nava

Enfermera. Directora de enfermería. Área de Gestión Sanitaria Jaén Nordeste

Ponentes:

Macarena Espinilla Estevez

Catedrática de Universidad. Departamento de Informática de la Universidad de Jaén.

Investigadora Principal del grupo de investigación ASIA
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Celia Cruz Cobo

Enfermera. Profesora del Departamento de Enfermería y Fisioterapia de la Universidad de

Cádiz.

Roberto Lara Romero

Enfermero asesor técnico. Coordinación de Cuidados y Atención Sociosanitaria. Dirección

General de Asistencia Sanitaria y Resultados en Salud. Servicio Andaluz de Salud.

16:00-17:30h. Defensa de comunicaciones Sesión 2.

Sala Guadalbullón. Palacio de Congresos.

Moderadores:

Olivia Ibáñez Masero

Profesora Contratada Doctora. Departamento de Enfermería. Universidad de Huelva. Vocal

de Formación de ASANEC.

José Raúl Dueñas Fuentes

Enfermero de Salud Pública y Vigilancia Epidemiológica. Área de Gestión Sanitaria Norte de

Jaén. Vocal de Participación Comunitaria de ASANEC.

17:30-18:00h. Pausa Café

18:00-19:00h. Mesa Abordaje del maltrato en distintas etapas de la vida.

Auditorio Guadalquivir. Palacio de Congresos.

Moderadora:

Raquel Herrero Hahn

Enfermera de Familia y Comunitaria. Centro de Salud San Felipe. Distrito Jaén. Jaén.

Ponentes:
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Encarnación Jiménez Araque

Enfermera de Familia y Comunitaria. Centro de Salud Virgen de la Capilla. Distrito Sanitario

Jaén- Jaén Sur. Jaén

María Dolores Morillo Expósito

Psicóloga. Centro de protección de menores C.R. "La Milagrosa". Baeza.

Carla Bonell Pagano

Graduada en Derecho e Historia con máster en Estudios Avanzados en Derechos Humanos.

Responsable de Derechos Humanos de HelpAge. Coordinadora del Servicio Estatal de

Atención a Personas Mayores – SEAM.

18:00-19:00h. Defensa de comunicaciones Sesión 3.

Sala Guadalbullón. Palacio de Congresos.

Moderadores:

María Isabel Ventura Miranda

Enfermera de Familia y Comunitaria. Profesora Titular de Universidad. Departamento de

Enfermería, Fisioterapia y Medicina. Universidad de Almería. Vocal de Salud, Género y

Marginalidad de ASANEC.

Claudia Bernabéu Álvarez

Enfermera de Familia y Comunitaria. Centro de Salud Tomares. Distrito sanitario

Aljarafe-Sevilla Norte. Profesora asociada de la Facultad de Enfermería. Universidad de

Sevilla.

18:00-19:00h. I Encuentro de Especialistas en Enfermería Familiar y Comunitaria

Sala Guadiel. Palacio de Congresos.

Moderadora:

Lucía Treceño Fernández
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Enfermera de Familia y Comunitaria. Centro de Salud Mentidero. Distrito Bahía de Cádiz- La

Janda. Vocal ASANEC especialidad EFyC-EIR ASANEC

Ponentes:

Paloma Robles Aguilar

Enfermera de Familia y Comunitaria. Centro de Salud La Luisiana. Área de Gestión Sanitaria

Osuna. Coordinadora del grupo de Salud Digital de ASANEC y co-vocal de coordinación de

grupos de trabajo.

Lino Jesús Gomila Sepúlveda

Enfermero de Familia y Comunitaria. Distrito Bahía de Cádiz - La Janda.

Francisca Sánchez Muñoz

Enfermera de Familia y Comunitaria. Distrito Almería. Vocal coordinación de grupos de trabajo

ASANEC

Irma Da Silva-Brito

Professora Coordenadora da ESEUC e especialista em Enfermagem Comunitária.

19:00-20:30h. Simposio MCG en tiempo real: personalización guiada, resultados reales.

Auditorio Guadalquivir. Palacio de Congresos.

Ponente:

German Vega Sanchez

Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Senior Medical Affairs Manager en

Dexcom.

19:00-20:30h. Asamblea de Socios

Sala Guadalbullón. Palacio de Congresos.



Jueves 28 de mayo
21:30h. Cóctel de Bienvenida



 

 Viernes 29 de mayo

09:30-11:00h.
Mesa Promoción de la salud y participación comunitaria en la soledad no
deseada.

Auditorio Guadalquivir. Palacio de Congresos.

Moderadora:

María Adoración Alba Rosales

Enfermera de Familia y Comunitaria. Gestora de Casos. Distrito Sanitario Jaén-Jaén Sur. 

Ponentes:

Sergio Díaz Sánchez

Enfermero de Familia y Comunitaria. Centro de Salud Loja. Distrito Granada-Metropolitano.

Granada

Joan Carles March Cerdà

Profesor de la Escuela Andaluza de Salud Pública.

Cristina Díaz Román

Trabajadora Social. Profesora en el Área de Trabajo Social y Servicios Sociales de la

Universidad de Jaén. Miembro del grupo de investigación GEDEX (Género, Dependencia y

Exclusión Social) - SEJ484

Silvia Cristina Benitez del Pino

Enfermera infantojuvenil. Centro de Salud de Mairena del Aljarafe - Ciudad Expo. Distrito

Sanitario Aljarafe

09:30-11:00h.
Simposio Evidencia de la Monitorizacion de Glucosa para la autogestión de
la DMT2 en personas tratadas con insulina basal en Atención Primaria.

Sala Guadalbullón. Palacio de Congresos.

Ponente:



Viernes 29 de mayo

Adoracion Garcia Guerrero

EPA de Diabetes del Hospital Universitario de Jaén

11:00-11:30h. Pausa Café

11:30-11:50h. Presentación de resultados de la beca de investigación ASANEC 2024

Auditorio Guadalquivir. Palacio de Congresos.

Moderador:

José Miguel Guzmán García

Enfermero de Familia y Comunitaria. Profesor del Departamento de Enfermería, Farmacología

y Fisioterapia. Universidad de Córdoba. Vocal de investigación y difusión de publicaciones de

ASANEC

Ponente:

Francisca Rubio Rubio

Enfermera Gestora de Casos. Centro de Salud Álora. Distrito Sanitario Málaga-Valle del

Guadalhorce.

11:30-12:30h. Defensa de comunicaciones Sesión 4.

Sala Guadalbullón. Palacio de Congresos.

Moderadores:

Celia Cruz Cobo

Enfermera. Profesora del Departamento de Enfermería y Fisioterapia de la Universidad de

Cádiz.

Raquel Herrero Hahn

Enfermera de Familia y Comunitaria. Centro de Salud San Felipe. Distrito Jaén. Jaén.



Viernes 29 de mayo

11:50-13:00h.
Mesa Participación comunitaria como elemento clave en la promoción de la
salud.

Auditorio Guadalquivir. Palacio de Congresos.

Moderadora:

Agustina Orozco Cuadrado

Enfermera de Familia y Comunitaria. Centro de Salud Linares. Área de Gestión sanitaria

Norte de Jaén.

Ponentes:

Pedro Prieto Zambrano

Enfermero de Familia y Comunitaria. Centro de Salud Circunvalación. Gerencia de Atención

Primaria de Valladolid Este.

Luis Carlos Valero Balboa

Enfermero. Centro de Salud Linares. Área de Gestión Sanitaria Norte de Jaén. Profesor

Asociado. Universidad de Jaén.

José Raúl Dueñas Fuentes

Enfermero de Salud Pública y Vigilancia Epidemiológica. Área de Gestión Sanitaria Norte de

Jaén. Vocal de Participación Comunitaria de ASANEC.

13:00-13:30h. Clausura XVII Congreso ASANEC y Entrega de premios

Auditorio Guadalquivir. Palacio de Congresos.


